NUTRIR D

Associagdo de Combate a Desnutri¢do Centro de Recuperagéo e Educacdo Nutricional
CNPJ: 06018231/ 0001-09
Rua Dom Antbnio Brand&o, 461, Farol. Tel 3326.5907/3322.1361

Oficio n° 30/2024
Maceio, 14 de novembro de 2024.

Excelentissima Sr2. Kéatia Born

Secretaria Estadual de Assisténcia e Desenvolvimento Social

Cumprimentando-a cordialmente, é com grande satisfacdo e orgulho que vimos
relatar o sucesso alcancado na realizacdo do Curso de Capacitacdo em Confeitaria,
ofertado as maes/mulheres para desenvolvimento de renda propria e apoio no ingresso ao
mercado de trabalho, tendo capacitado 200 mées, atingindo as metas estabelecidas no
projeto (E:13020.0000002413/2023).

Durante a realizagdo das oficinas, identificamos uma grande procura por cursos
similares, sendo um dos mais apontados pelas mulheres o de padaria artesanal.
Vislumbramos, com a oferta de capacitacdes nessa area, 0 mesmo sucesso que obtivemos
anteriormente, possibilitando o alcance de um namero ainda maior de mulheres que terdo
desenvolvidas novas habilidades, permitindo-as a geragdo ou aumento da renda propria e
familiar.

Tendo como base esta demanda identificada, vimos solicitar a celebragéo de novo
TERMO DE FOMENTO entre a Secretaria Estadual de Assisténcia e Desenvolvimento
Social e a NUTRIR — Associacdo de Combate a Desnutri¢do, com o intuito da execucao
de um Curso de Formacdo em Panificacdo Artesanal, com a oferta de 600 vagas
destinadas a maes de criancas identificadas com ma nutri¢cdo e/ou moradoras de regides
em vulnerabilidade social do municipio de Maceid.

E certo que erradicar a pobreza e a marginalizacdo e reduzir as desigualdades
sociais € o objetivo fundamental do estado brasileiro constante na Carta Magna de 1988
e, por isso mesmo, € a GARANTIA do povo e dever do Estado e, como tal, o pano de
fundo destes ditames preconizados pela imposicao constitucional é, pois, a qualidade de
vida. Portanto, € necessario profissionalizar os cidadaos para que estes possam
exercer alguma atividade a qual lhes assegure a dignidade do trabalho e uma renda
para subsisténcia.

Nessa perspectiva € sabido que populagbes que vivem em vulnerabilidade tém
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oportunidades reduzidas de acesso a informacg0es seja ela formal ou informal. Sendo
assim, capacitar mulheres, que vivem em ambiente insalubre e ndo possuem nenhum tipo
de possibilidade de entrar no mercado de trabalho, pois a grande maioria séo analfabetas
funcionais e ndo apresentam aptidao para qualquer tipo de oficio.

E dentro desse contexto que a NUTRIR lhe encaminha a solicitacio para
celebracgdo por 12 meses desse projeto no valor de R$ 133.709,20, o qual atuara sob a
Otica de incluir, abracar e fomentar cursos produtivos para maes/mulheres.

A celebracdo deste convénio proporcionard uma amplitude de acdo para com a
sociedade, tendo em vista que a NUTRIR possui inviablidadede de competicdo entre as
organizacOes da sociedade civil, em razdo da natureza singular do objeto, uma vez
que servico prestado se caracteriza por uma abordagem Unica intersetorial para a superacao
da inseguranca alimentar e nutricional no ambito da assisténcia social, salde e seguranca
alimentar e nutricional em populacdo de vulnerabilidade social no municipio de Maceid,
conforme Art. 24 da Lei Federal n® 13.019/2014, atendendo, assim, o item 16 do Art. 31 da
mesma Lei.

Desta forma contamos com a celebracdo desse convénio e a consolidacdo desta
parceria.

Esperamos que nosso pleito seja atendido.

Atenciosamente,

—_—

> :
L, < —

Telma Maria de Menezes Toledo Floréncio
Profé Dr2 da Universidade Federal de Alagoas
Representante legal da NUTRIR — Associacdo de combate a Desnutri¢do
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FORMULARIO PADRAO PARA INFORMACOES DO PROJETO

1 | IDENTIFICACAO

A | NOME DO PROJETO:

Formacao em panificacdo artesanal para maes/mulheres moradoras de regides de alta
vulnerabilidade social em Maceio.

B | EIXO DE ATUACAO:

Renda.

Apoio Socioeducativo, operacional / Qualificacao profissional/ Geracao de trabalho e

2 | INSTITUICAO OU ENTIDADE PROPONENTE DO PROJETO

Nome:

NUTRIR — Associagao de Combate a Desnutricéo

CNPJ n©:
06.018.231/0001-09

Registro no Ministério da Justica n°: 7122 / 2007

Endereco: Av. Dom Antonio Brand&o

NO°: 461

Bairro: Farol

Cidade: Macei6

Estado: AL

CEP: 57051-190

Telefone: (82) 3326-5907

Fax: (82) 3326 — 5907

E-mail: telmatf al@hotmail.com

Endereco Internet:

www.cren-al.org.br e www.desnutricao.org.br

Nome Responsavel pelo Projeto:

Prof. Dra. Telma Maria de Menezes Toledo Floréncio — UFAL

Telefone: (82) 8803-7592 /
(82) 9677-2760

Fax: (82) 3322 — 1361

E-mail: telmatf_al@hotmail.com
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3 |RESUMO DAS INFORMACOES

A |[Local/Regiao de Atuacéo do Projeto:

Habitantes dos conjuntos Gama Lins, Lucila Toledo, Denisson Menezes, Santa Helena,
Otacilio Holanda, Eustaquio Gomes (Antiga Cidade de Lona e Favela Portelinha), Cidade
Sorriso | e Il, Vila Ematér | e Il (Antigo Lixdo, Sdo Jorge), Santa Lacia, Tabuleiro dos
Martins, Santos Dumont, Clima Bom, Graciliano Ramos, Village | e 1l e Cidade
Universitaria.

B [Objetivo Geral:

Capacitacdo de maes/mulheres para desenvolvimento de renda propria e apoio no
ingresso ao mercado de trabalho.

C |Sumaério do Projeto:

Formacdo em panificacdo artesanal para maes/mulheres moradoras de regifes de alta
vulnerabilidade social em Maceid. E assessoramento operacional na producdo e apoio na
insercdo nos mercados consumidores com orientacao psicossocial as familias.

D |Publico Alvo:

Maes/mulheres responsaveis por criancas moradoras de regides de lata vulnerabilidade
social no municipio de Mace6-AL.

E [N°de Beneficiarios (direto) atendidos:
00 mées/responsaveis ao ano.

F | Custo Total Pleiteado:
R$ 133.709,20
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DESCRICAO TECNICA DO PROJETO PARA REPASSE DE VERBA

| - Identificacdo do Projeto

1. Identificacao do projeto:

Formacdo em panificacdo artesanal para maes/mulheres moradoras de regies de alta vulnerabilidade
social em Maceid.

1.1 Instituicdo proponente:
NUTRIR - Associacdo de Combate a Desnutricdo

1.2 CNPJ:

06.018.231 /0001-09

1.3 Banco: 1.4 Agéncia: 1.5 Conta:
Banco do Brasil 0013-2 45.078-2
1.6 Site:

www.cren.org.br e www.desnutricao.org.br

1.7 Certificacdes:
CEBAS ( ) OSCIP ( X) Utilidade Publica Federal ()

1.8 Nome do Responsével legal:
Prof. Dra. Telma Maria de Menezes Toledo Floréncio - UFAL

1.9 RG: 1.10 Orgéo Expedidor:
1.263.551 SSP-PE

2. Apresentacao da Organizacao

2.1. Historico da organizacéo

Fundada em 2001, a Nutrir - Associacdo de Combate a Desnutricdo, operando sob o nome fantasia Centro de|
Recuperacéo e Educacdo Nutricional (CREN/Alagoas), € uma organizagdo social sem fins lucrativos, reconhecidg
como OSCIP (Organizagdo da Sociedade Civil de Interesse Publico) pelo Ministério da Justica e declarada de|
Utilidade Publica em ambitos estadual e municipal. Trata-se de um centro de referéncia com reconhecimento
internacional na educacgdo alimentar e nutricional na promocao da nutricdo e prevencdo, diagndstico, tratamento,
pesquisa e ensino relativos a distarbios nutricionais infanto-juvenil (subnutri¢do e obesidade) com foco na populacgao|
socioecondmica vulneravel.
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Sua missao, especialmente no estado de Alagoas, € promover a transformacao e o resgate da vida alimentar
de criancas de 0 a 6 anos, enfrentando a inseguranca alimentar e nutricional. A abordagem do CREN visa
nutrir o corpo, a mente e as relagdes sociais, fomentando o desenvolvimento integral da pessoa e de sua
familia.

Atuando em um contexto de pobreza e inseguranga alimentar, 0 CREN desenvolve diversas agdes de
mobilizacdo, sensibilizacdo comunitaria e capacitacdo para melhorar as condi¢fes de vida da populacdo
moradora de regiGes de alta vulnerabilidade social. A eficacia da metodologia do CREN/Alagoas é
demonstrada por meio da identificacdo e acompanhamento de criangas em situagao de maior risco social e
nutricional. A organizacdo oferece um atendimento abrangente e integrado as familias e criangas assistidas,
com uma abordagem proativa e preventiva que inclui a busca ativa nas comunidades mais vulneraveis.

O CREN conta com uma equipe multiprofissional composta por nutricionistas, médicos, psicélogos e
assistentes sociais, que atuam de forma integrada para garantir um atendimento humanizado e eficaz. Além
das atividades assistenciais, a instituicdo ¢ comprometida com a formacao de profissionais e a disseminagao
de conhecimento, contribuindo para o desenvolvimento de politicas pablicas voltadas ao enfretamento da
pobreza e inseguranga alimentar e nutricional em areas de alta vulnerabilidade.

Essa atuacéo estd em conformidade com a Portaria Interministerial MDS/MS n° 25 de 1° de setembro de
2023, que estabelece diretrizes para a atencdo prioritaria a pessoas e familias em situacdo de inseguranca
alimentar e nutricional. A abordagem diferenciada da Nutrir reflete seu compromisso com o bem-estar das
comunidades mais vulneraveis de Alagoas, consolidando sua posicdo como referéncia na area de seguranca
alimentar.

3. Apresentacédo do Projeto

3.1 Apresentagéo:

Capacitacdo em padaria artesanal para maes/mulheres moradoras de regides de alta
vulnerabilidade social em Maceio.
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JUSTIFICATIVA:

A proposta de capacitacdo em padaria artesanal para maes e mulheres moradoras de areas de alta
vulnerabilidade social em Maceié tem como objetivo promover o empoderamento econdmico e a
geracao de renda para este publico. Em contextos de vulnerabilidade, a instabilidade financeira impacta
diretamente a seguranca alimentar, a educacéo dos filhos e 0 acesso a cuidados bésicos, reforcando o
ciclo da pobreza e a dependéncia de auxilios sociais.

A formac@o em panificacdo artesanal oferece uma alternativa pratica e de baixo custo para iniciar
pequenos negdcios locais, gerando oportunidades de inclusédo produtiva que respeitam as limitacdes e
potencialidades dessas mulheres. Com o aprendizado de técnicas de producéo de paes, bolos e outros
produtos de panificacdo, o projeto possibilita o desenvolvimento de habilidades que incentivam o
empreendedorismo, permitem a autossuficiéncia e promova o desenvolvimento de novas habilidade
culinarias.

Essa capacitagdo é especialmente importante para mulheres, que geralmente desempenham o papel
de cuidadoras primarias nas familias, ampliando o alcance social e econémico do projeto. A padaria
artesanal € um segmento acessivel, de baixa complexidade técnica e demanda inicial, que pode ser
realizado em pequena escala, no préprio ambiente doméstico, o que facilita o ingresso dessas mulheres
no mercado produtivo e a geracdo de uma renda sustentavel.

O projeto prevé ainda as etapas acesso a meio de producdo, assessoramento para ingresso aos
mercados consumidores.

4. Objetivos do Projeto

4.1 Objetivo Geral:

Capacitacao das méaes/mulheres para desenvolvimento de renda propria e apoio no ingresso ao
mercado de trabalho.

4.2 Objetivo Especificos:
o Sensibilizar as maes/mulheres para descoberta de suas potencialidades;
s Proporcionar as maes/mulheres cursos de panificagédo artesanal;
o Conhecer o valor nutritivo dos alimentos;
o Preparar alimentos saudaveis para rotina do dia a dia;
o Desenvolver técnicas de panificacdo para mercado de trabalho;

¢ Detectar talentos e monitorar fazeres e se posicionar como Marca assinada pelo CREN Alagoas;
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5. Metas

5.1 Metas com os respectivos resultados:
a) Capacitar 600 maes/mulheres em curso de panificacdo artesanal;

6. Beneficiarios

6.1 Beneficiarios Diretos (especificar):

As maes/mulheres das criangas atendidas na unidade CREN - Maceio.

6.2 Beneficiarios Indiretos (especificar):
As criancgas assistidas na unidade do CREN - Maceié.

7. Abrangéncia Geogréafica:

Habitantes dos conjuntos Gama Lins, Lucila Toledo, Denisson Menezes, Santa Helena, Otacilio
Holanda, Eustaquio Gomes (Antiga Cidade de Lona e Favela Portelinha), Cidade Sorriso | e I, Vila
Emater | e Il (Antigo Lixao, S&o Jorge), Santa Lucia, Tabuleiro dos Martins, Santos Dumont, Clima
Bom, Graciliano Ramos, Village | e I, Cidade Universitaria e Favelas do Complexo Lagunar Sururu de
Capote .

8. Metodologia:

Para melhorar as condigfes socioecondmicas das mées/mulheres o0 CREN adota uma abordagem
integrada e multidisciplinar que abrange o acolhimento e o envolvimento das comunidades, dos 6rgaos
publicos, de empresas e OSC’s. Dessa forma, torna-se possivel uma abertura ao didlogo e a construcao
de um relacionamento que permite que pessoas e comunidades atendidas participem ativamente das
solucdes de seus problemas.

Para responder quem € a pessoa em situacdo de risco e como combater a pobreza, o0 CREN tem
pautado sua atuacao a partir de trés principios metodolégicos:

’ O realismo, ou seja, uma observacao atenta e insistente sobre o fato, a realidade que se
apresenta;
[ A racionalidade que exige um olhar para todos os fatores implicados na observacéo e a

busca de metodologia adequada ao objeto em questdo (na prética, valoriza o trabalho
interdisciplinar); e

' A moralidade, que nao pode ser confundida com o moralismo, privilegia uma aproximacao
a realidade livre de preconceitos.

A falta de conhecimento real da pessoa em situacao de risco e dos fatores que a circundam é um grande
vildo para a ineficiéncia das acfes de combate a pobreza. No CREN, devido a aplicacdo da metodologia
acima descrita, a pessoa em situacdo de risco ndo € definida pela auséncia de bens materiais, mas a
partir de toda a sua exigéncia de busca e sentido para a vida.
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Para solucionar tal probleméatica, o Servico Social do CREN realizou uma pesquisa para conhecer a
realidade destas familias: 84% s&o beneficiarios do Programa Bolsa Familia. Questionados sobre suas
habilidades, a maioria dos entrevistados relataram ndo sentir habilidade para nenhuma profissdo (89%)
— 0 gue exige um trabalho conjunto do setor de psicologia e servigo social para o despertar destas
habilidades; em seguida, os usuarios relatam habilidades na area de culinaria. Mais recentemente, as
maes citaram o interesse por cursos na area de panificacdo e confeitaria, e mais de 70% tem
disponibilidade para o horério vespertino.

8.1 Atividades a serem desenvolvidas:

8.1.1. Curso de panificacédo artesanal:

Foi pensado um sistema de monitoramento e avaliagdo de acordo com 0s seguintes critérios: 1.Lista
de frequéncia, 2.Capacitagdo de no minimo 80% dos participantes, 3.Questionarios sobre as aulas
respondidos pelos participantes, 4.Avaliacdo dos participantes em reproduzir a aprendizagem e 5.
Curso de Desenvolvimento Psicossocial. Ao final de cada capacitacdo sera entregue um relatério no
gual constara o aproveitamento do mesmo.

No final do ano sera enviado um relatério com todas as informacfes sobre o desenvolvimento dos
cursos e a prestacdo de contas a Secretaria de Estado da Assisténcia e Desenvolvimento Social —
SEADES.
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9. Recursos Humanos necessérios — Matriz de Func¢des, Atribuicdes e Habilidades
Competéncias
Qtd. | Especialidade Funcao Atribuicdes Escolaridade Conhecimentos/ N
. : Habilidades
(nivel) Atitude

» Coordenar todos os » Assessorar geréncias e liderancas
profissionais nos na gestdo das relacdes de trabalho
desempenhos das suas e no planejamento e implementacéo
funcdes. de métodos e programas de trabalho *» Experiéncia minima de 6

de acordo com a necessidade da . . meses em funcao similar * Desenvoltura para

~ L Nivel superior . . .
01 Coordenador populacdo atendida; * Bom relacionamento proporcionar um ambiente

» Coordenar e controlar os
processos de escolha das maes
beneficiadas pelo curso;

completo.

interpessoal
+ Organizacao

saudavel e dinamico
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Competéncias

Qtd. | Especialidade Funcéo Atribuicdes Escolaridade Conhecimentos/ N
. : Habilidades
(nivel) Atitude
 Experiéncia profissional de,
» Capacitar as mées em no minimo, de 6 meses
~ap = * Repassar conhecimento sobre a * Bom relacionamento .
e atividades para a manutencgéo ~ ~ . . . Habilidade manual
panificacéo AR elaboracao de preparacgbes de Nivel Superior | interpessoal C .
01 AR da renda minima: curso de e % ; N caracteristica da profissao,
/ Culinaria anificacio panificacdo associada a Completo  Organizagao criatividade e inovacao
P §ao0. alimentos funcionais. * Vender os produtos para &
sociedade em geral
Identificar as potencialidades e
habilidades dos individuos,
acompanhar e d|nam|;ar 0s * Orientar para preparacao de
cursos ofertados, Mediar entrevistas:
conflitos trabalhando ) ’ oA . » Disponibilidade de horario . -
- + Orientar para boa convivéncia no Ensino . Conhecimento prévio das
L, assertividade dos L . * Bom relacionamento , ~
01 Psicéloga articipantes. aumentando grupo da cooperativa, Superior internessoal familias que seréo

P P ' * Orientar para o desenvolvimento Completo P beneficiadas.

assim a adesao dos mesmos
além de atuar em conjunto
com o assistente social no

curso de desenvolvimento
psicossocial.

de habilidades manuais e para
venda dos produtos.

+ Organizacao
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Competéncias

Qtd. | Especialidade Funcéo Atribuicdes Escolaridade Conhecimentos/

(nivel) Atitude Feblitkees

Identificar as potencialidades e
habilidades dos individuos,
Acompanhar e dinamizar 0s

cursos ofertados, Mediar * Orientar para formacéo da
conflitos trabalhando cooperativa,; . + Disponibilidade de horério . -
. - ) N Ensino . Conhecimento prévio das
o1 Assistente assertividade dos * Orientar para formacéo de pre¢os Superior » Bom relacionamento familias que serdo
Social participantes, aumentando e divisao dos lucros; completo interpessoal beneficiadas
assim a adesdo dos mesmos | ¢ Orientar com relagédo a direitos e P * Organizacao '
além de atuar em conjunto deveres.

com o assistente social no
curso de desenvolvimento
psicossocial.

9.1. Selecéo de Corpo Técnico

A professora de panificacdo/culinarista sera selecionada por ativa atuagéo no processo de desenvolvimento de produtos ligados a panificagéo. Deve desenvolver
produtos de panificacdo em geral e inovadores no uso de alimentos funcionais. Ter experiéncia e conhecimento em material de padaria artesanal, maquinarios
e utensilios. Devera ainda saber lidar com populac¢des vulneraveis que tenham pouca ou nenhuma escolaridade. Esses critérios seréo veiculados nas redes
sociais da instituig&o.

Pagina 11 de 19




NUTRIR

Associagdo de Combate a Desnutrigéo

A Psicologa e a Assistente social serdo profissionais vinculados a instituicao.

Ao divulgar os critérios para selecéo (atribuicdo, escolaridade, conhecimento, habilidades — Anexo I) através do site da instituicéo, sera dado um prazo de
duas semanas para inscri¢cdes de interessados aos cargos. Apos este periodo seré realizada a selecao e iniciado o curso.

10. Cronograma de execucéao do projeto

2024

Atividade Descricao 1(2|3|4|5|6]|7]| 8] 9100|1112

Panificador/Chefe | Realizar o levantamento das habilidades das participantes e capacitar as
de cozinha mesmas na arte da confeitaria e uso de alimentos funcionais.

Psicologo: Conhecer e estimular as potencialidades e habilidades dos

Atendimento individuos; Promover relacionamento interpessoal, adeséo e frequéncia XX X[ X[ X]|X|X]X]|X|[X]X]|X

sicolégico o

P 9 dos participantes.

Atendimento Assistente Social: Conhecer a necessidade do publico, trabalhar a

. Lo X | x| x| x| x| x| x| x| x| x| x| x
Social inclusao
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10.1. Cronograma de Atividades

- Em cada turma seréo disponibilizadas 20 vagas para alunos de panificagdo, assim durante cada més serdo formadas 3 turmas, totalizando a oferta de 60
vagas/més e ao final dos 12 meses de projeto serdo ofertadas 30 turmas

Cada turma com 20 alunos gastara R$4.456,98 de materiais de consumo médio e utensilios doméstico para as mulheres replicarem as receitas em casa. O
repasse da verba do Convénio R$133.709,20 devera ser feito integralmente a NUTRIR, na assinatura do convénio. As prestacdes de contas seguirdo a
normatizacéo da SEADES.
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11. Recursos Necessarios

11.1. PLANO DE APLICAGAO DOS RECURSOS

CUSTEIO

1 | PESSOAL (BOLSAS) 48.000,00

2 MATERIAL DE CONSUMO 85.709,20

10.1. DETALHAMENTO DAS DESPESAS

Pessoal (Valor mensal — Modalidade Bolsa)

Bolsas de Auxilio para

realizagdo do Projeto 24.000,00

Bolsista 1 — Coordenador 2.000,00 12

. 2.000,00 o
Bolsista 2— Chefe de 12 Bolsas de Auxilio para 24.000,00

cozinha/panificador realizacéo do Projeto
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. ~ .~ Centro
Associacdo de Combate a Desnutricédo SALUS - Nixleo Seiss Povitste

Consumo (Culinéria)

Carnes e viveres R$ 91,80 1 R$2.754,00
Alimentos ndo pereciveis R$816,28 1 R$ 24.488,64
Copos, conjunto de xicaras e
colheres medidoras R$ 300,00 1 R$ 300,00
Depositos, bowls, assadeira e Géneros e materiais
’ ' necessarios para

Iormashde bolo de todos os R$5.140,00 1 turmas com 20 R$5.140,00
amanhos pessoas - 30 turmas

j totalizando 600
Espatulas, fouet, tabuas de pessoas
polipropileno, descascador de R$ 300.00 1 R$ 300.00
frutas, porta ingredientes, ' '
ralador de casca de frutas
Utensilios domésticos R$ 80,00 600 R$48.000,00
Embalagem R$ 1.726,56 1 R$ 1.726,56
Material Administrativo R$ 3.000,00 1 R$ 3.000,00
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10.2. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO - R$

12. Contrapartida da Instituicao
Recursos Humanos Quantidade Valor (12 Meses)

Psicéloga (20h/semana) 01 Voluntario
Assistente Social (20h/semana) 01 Voluntéario
Total 02 Voluntarios

Equipamentos e Materiais Quantidade Valor /12 meses
Infra estrutura (Agua, luz, telefone, internet) NA R$ 15.000,00
Total R$ 15.000,00

7 R
Telma Maria de Menezes Toledo Floréncio Prof?

Dr? da Universidade Federal de Alagoas
Representante legal da NUTRIR — Associacdo de combate a Desnutri¢do
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